
Терроризм - это метод, посредством которого организованная 

группа или партия стремится достичь провозглашённые ею цели 

преимущественно через систематическое 

использование  насилия. Терроризм может быть направлен как 

против государственных и общественных деятелей, органов и 

организаций, так и против обычных граждан.   Он осуществляется 

не только в виде убийств и соответствующих угроз, но и в виде 

взрывов, вооружённых нападений, угонов транспорта, самолётов и 

т.п.  

Рекомендации гражданам при угрозе террористического акта 

Цель данных рекомендаций - помочь гражданам правильно 

ориентироваться и действовать в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях, а также обеспечить создание условий, способствующих 

расследованию преступлений. 

Любой человек должен точно представлять свое поведение и 

действия в экстремальных ситуациях, психологически быть 

готовым к самозащите. 

Обнаружение подозрительного предмета , который может 

оказаться взрывным устройством  

Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, 

немедленно сообщите о находке администрации или охране. 

Не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте обнаруженный 

предмет; 

Зафиксируйте время обнаружения предмета; 

Постарайтесь сделать все возможное, чтобы люди отошли как 

можно дальше от находки; 

Обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной 

группы (помните, что вы являетесь очень важным очевидцем);    

Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее 

назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств 



используются самые обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, 

коробки, игрушки и т.п.  Родители! Вы отвечаете за жизнь и 

здоровье ваших детей. 

Большую помощь в борьбе с терроризмом могут оказать сами 

граждане 

На что необходимо обращать внимание в первую очередь: 

- На подозрительных лиц и бесхозные предметы (сумки, пакеты, 

футляры и пр.); 

- На группы агрессивно настроенных людей; 

- На сдаваемые или снимаемые квартиры, подвалы, подсобные 

помещения, склады, вокруг которых наблюдается подозрительная 

активность незнакомых людей; 

При обнаружении подозрительных предметов или 

подозрительных лиц необходимо: 

- Удалиться на максимальное расстояние от тех, кто ведёт себя 

неадекватно, нервозно, испуганно либо выглядит чрезвычайно 

сосредоточенно, губы плотно сжаты или медленно двигаются, как 

будто читая молитву; постарайтесь не привлекать к себе внимания; 

- Не поднимайте обнаруженные бесхозные предметы и не 

подходите близко к ним; 

- Информацию о подозрительных лицах или выявленных 

бесхозных предметах передайте по одному из следующих 

телефонов: 

01 со стационарного телефона или  112 (с мобильного телефона) 

–   Единый телефон службы спасения. 

 


